eine Marke der
KBM Maschinenbau GmbH

Fit in Nature

Rudergerat
Art-Nr.: Z6002-0000-010

MaBe: 1355 x 910 x 645mm
Fundament: 1500 x 1000 x 300mm

Das Rudergerat bildet eine wunderbare Ergéinzung zu den anderen
Fitnessgerditen. Es ist ein typisches Ganzkoérpertrainingsgerdit zur
Kraftigung und Beweglichkeitsverbesserung des gesamten Koérpers.

Dieses Rudergercit beansprucht eine Vielzahl von Muskelgruppen, beson-
ders die hintere Kette (Riicken) wird bei diesem Ger¢it gestarkt. Auch hier
kann man der Volkskrankheit ,,Rlickenschmerzen® entgegenwirken.

Q KBM Maschinenbau GmbH - TulpenstraBe 4a - 35108 Allendorf / Eder - +49 (0) 6452 / 9114 — 0

@ www.art-outside.de E art-outside@kbm-gmbh.com ° Art Outside Outdoor Fitnessgeréte



https://www.youtube.com/@Art_Outside_Fitness

