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Art Outside Outdoor Fitnessgeräteart-outside@kbm-gmbh.comwww.art-outside.de

eine Marke der
KBM Maschinenbau GmbH

Fit in Nature
Stepper

Unser Outdoor-Fitnessgerät Stepper – auch bekannt unter dem gängigen 
Namen „Crosstrainer“ ist ein sehr beliebtes Sportgerät und für Nutzer-

gruppen jeden Alters geeignet. Durch regelmäßiges Training mit diesem 
Ganzkörpertrainer verbessert man die Ausdauer und Koordination, was 

zu einer guten Fitness, Stärkung des Herz-Kreislauf-Systems und Gesund-
heit beiträgt. Insbesondere das Mitwirken vieler Muskelgruppen bei 

diesem Training sorgt für einen hohen Energieverbrauch.   

Art-Nr.: Z6003-0000-010

Maße: 1600 x 550 x 1745mm 
Fundament: 1400 x 1000 x 300mm 

https://www.youtube.com/@Art_Outside_Fitness

