eine Marke der
KBM Maschinenbau GmbH

Fit in Nature
Bauchtrainer-
Riickentrainer

Art-Nr.: Z6009-0000-010

MaBe: 1165 x 1295 x 1215mm
Fundament: 1400 x 1000 x 300mm

Die Bauch- /Riickenstation ist ein tolles Fitnessgeriit fiir den
Outdoorbereich und kann mit zwei verschiedenen Ubungen genutzt
werden. Insgesamt eignet sich die Bauch-/Riickenstation fiir die Krafti-
gung der Bauchmuskeln sowie die gesamte Riickenstreckmuskulatur und
fuhrt gleichzeitig zu einer Stabilisierung des Rumpfes.

Der untere Riicken kann besonders gut gestarkt und somit Riicken-
schmerzen vorgebeugt werden.

Q KBM Maschinenbau GmbH - TulpenstraBe 4a - 35108 Allendorf / Eder - +49 (0) 6452 / 9114 — 0

@ www.art-outside.de 8 art-outside@kbm-gmbh.com u Art Outside Outdoor Fitnessgeréte



https://www.youtube.com/@Art_Outside_Fitness

